CORSO ISTRUTTORI DI APNEA

CON GIANLUCA GENONI
08 -09-10-11 ottobre 2009

Organizzato da APNEA TEAM de “la scuola del mare 2”
Centro Gardacqua di Garda e Lago di Garda Torri del Benaco

Il corso comprende lezioni teoriche, lezione tecnic he in piscina, uscita in acque libere in assetto
costante e in assetto variabile con utilizzo della slitta utilizzata nel record mondiale di Gianluca G enoni.

PROGRAMMA CORSO:

f
_ . : ritrovo al porto di Torri del Benaco per lezioni di teoria - le lezioni
giovedi < ©ore 14:00 in piscina si terranno presso il Centro Gardacqua di Garda
08 ottobre
o ore 22:00 IE=) cena
venerdi o ore 9:00 Iﬂ|:> _rltro_vo_al pqrto di Torri del Be_naco per lezioni di teo_rla - le lezioni
J in piscina si terranno presso il Centro Gardacqua di Garda
09 ottobre
o ore 22:00 IEZ) cena
N~
( . ritrovo al porto di Torri del Benaco per lezioni di teoria
o ore 9:00 .
e di assetto costante
b oore 17:30 IEZ) raduno nazionale istruttori apnea PSS
sabato
10 ottobre < conferenza stampa di Gianluca Genoni con spiegazione
o ore 19:00 ||]|::> dell'esibizione in notturna e proiezione filmati dei record di apnea
in assetto variabile
\o ore 21:30 II]I:> cena sotto il tendone allestito per I'occasione
. . : ritrovo al porto di Torri del Benaco per esami finali
domenica 2 oore 9:00 W e prove in assetto costante e variabile
11 ottobre
o ore 11:00 II]I::> GUINNESS WORLD RECORD
N~

Costo del corso € 350,00

| partecipanti possono alloggiare presso I'hotel “Astoria” di Torri del Benaco. Prezzo € 30,00 a notte.
La prenotazione in hotel dovra essere fatta individualmente chiamando il numero 045 722 53 22

Per informazioni ed iscrizioni:
Luca Rossi 348/4441392 o www.lascuoladelmare?2.it



