TERRADEIFORTI

I NOSTRO PICCOILLO MARIE
FESTA dellAPNEA e della SUBACQUEA

sabato 10 e domenica 11 OTTOBRE 2009
LAGO di GARDA - TORRI del BENACO

Organizzato da “LA SCUOLA DEL MARE 2" in collaborazion e con il comune di Torri del Benaco, Gianluca Genon  ie PSS

GUINNESS WORLD RECORD
DOMENICA 11 OTTOBRE ORE 11:00
TENTATIVO DI RECORD IN APNEA

CHE VEDRA' IL MAGGIOR NUMERO DI APNEISTI (250) IMM ERGERSI CONTEMPORANEAMENTE
ALLA PROFONDITA' DI 3 - 6 - 8 METRI per 20 SECONDI NEL LAGO DI GARDA

TUTTI POSSONO PARTECIPARE AL TENTATIVO GRATUITAMENT E

ALLA FINE SARA' RILASCIATO UN ATTESTATO DI PARTECIP AZIONE E UNA MAGLIETTA DEL GUINNESS ATUTTI |
PARTECIPANTI E UNA TARGA AL PIU' GIOVANE - AL PIU' ANZIANO E AL CLUB PIU' NUMEROSO

REGOLAMENTO

O Le iscrizione avranno luogo sabato e domenica mattina dalle ore 8:00 alle ore 1 0:30 direttamente allo stand
de "La Scuola del Mare 2" presente alla festa dove si dovra compilare il modulo di iscrizione e dichiarazione di
responsabilitd. Per i minorenni il modulo dovra essere sottoscritto da un genitore.

© Al momento dell'iscrizione verra assegnato il numero di boa del singolo partecipante che dovra essere firmato.

O Per la maggior sicurezza possibile dovra essere rispettato il sistema di coppia: il compagno sara assegnato a
ciascun partecipante al momento dell'iscrizione.

O Alle ore 10:30 "IN PUNTO" tutti i partecipanti dovranno essere pronti per entrare in acqua
e posizionarsi alla boa assegnata

O Alle ore 11:00 un segnale acustico dato da un elicottero a bassa quota dara il via alla capovolta (dovra
essere simultanea tra tutti i 250 partecipanti) per il tentativo di record.

O Ogni partecipante dovra raggiungere il fondo e rimanere sul fondo x 20 secondi (tempo contato dal singolo partecipante)
- il primo cavo "dalla boa n°1 alla n90" profondit a di 3 metri
- il secondo cavo "dalla boa n91 alla n°180" profo ndita di 6 metri
- il terzo cavo "dalla boa n°181 alla boa n270" pr ofondita di 8 metri

O Tutti i partecipanti dovranno essere in possesso della propria attrezzatura da apnea (possono essere utilizzate
anche muta - pinne - maschera da ara).

ALLA SERA STAND GASTRONOMICI APERTI ATUTTI E MUSIC A DAL VIVO

IMPORTANTE

| PARTECIPANTI SONO PREGATI DI PRENOTARSI AL PIU' P RESTO CONTATTANDO
LUCA ROSSI al 348/4441392 o e-mail: francy@submania .it



